
МБДОУ детский сад «Солнышко» распределение занятий 2023-2024 учебный год 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

№ группы Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 
М
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1,5 - 3 лет 

Рисование  

 

Музыкальное развитие  

Развитие речи 

 

Физическое развитие 

  

Сенсорные эталоны и 

познавательные 

действия 

 

Музыкальное развитие  

Ознакомление с окружающим 

миром / Природа 

 

Физическое развитие  

Лепка  

 

 

Физическое развитие  

3 – 4 лет Рисование 

 

Музыкальное развитие  

Развитие речи 

 

Физическое развитие  

Сенсорные эталоны и 

познавательные 

действия / 

Математические 

представления 

 

Музыкальное развитие  

Ознакомление с окружающим 

миром / Природа  

 

Подготовка к обучению грамоте /  

 

Природа и Я  

Лепка/аппликация 

 

Физическое развитие  
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Музыкальное развитие 

 

Рисование/лепка 

Физическое развитие 

 

Ознакомление с 

окружающим миром / 

Природа 

  

Музыкальное развитие 

 

Сенсорные эталоны и 

познавательные 

действия / 

Математические 

представления  

Развитие речи / Подготовка к 

обучению грамоте 

 

Конструктивная деятельность /   

Природа и Я  

Физическое развитие 

 

Аппликация  /Народное 

декоративно – прикладное 

творчество 

  

С
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а
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у
п

п
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5 - 6 лет 

(третье 

занятие 

во 

вторую 

половину 

дня) 

Развитие речи 

 

Музыкальное развитие 

 

Рисование / Лепка  

Музыкальное развитие 

 

Развитие речи 

 

Сенсорные эталоны и 

познавательные 

действия 

Подготовка обучению 

грамоте  

 

Ознакомление с 

окружающим миром / 

Природа 

 

 

Математические представления 

 

Народное декоративно – 

прикладное творчество / 

Прикладное творчество 

 

Физическое развитие 

 

Аппликация  / Конструктивная 

деятельность 

 

Физическое развитие 

 

Природа и Я 

 

6 – 8 лет Развитие речи 

 

Рисование / Лепка 

 

Музыкальное развитие 

  

Развитие речи 

 

Сенсорные эталоны и 

познавательные 

действия  

 

Музыкальное развитие 

 

 

Подготовка обучению 

грамоте  

 

Математические 

представления 

 

Ознакомление с 

окружающим миром / 

Природа 

 

Математические представления 

 

Народное декоративно – 

прикладное творчество / 

Прикладное творчество 

 

Физическое развитие 

 

Аппликация  / Конструктивная 

деятельность 

 

Природа и Я 

 

Физическое развитие 

 

 

ДОКУМЕНТ ПОДПИСАН ЭЛЕКТРОННОЙ ПОДПИСЬЮ

МУНИЦИПАЛЬНОЕ БЮДЖЕТНОЕ ДОШКОЛЬНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ 
УЧРЕЖДЕНИЕ ДЕТСКИЙ САД "СОЛНЫШКО" Р.П. МОКШАН, Быкова 
Наталья Викторовна, Заведующий
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